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～～ マネーサロン ～～ 

 

2026/05/24 

 

 

マネーサロンとは？ 

 

・毎月1回 

 

・お話し会11時〜 

 

 

 

・講師 石倉裕三 

 

金融セカンドオピニオン・アドバイザー 

介護福祉士、CFP認定者 

葛西在住、 

医療機関勤務(2025年7月～） 

 

 

・今月のテーマ（第9回） 

 

人生の優先順位が見えてくる｜「 3つの質問」  

 



© 2026,Yuzo Ishikura,金融セカンドオピニオン相談所          

● こんな状態になっていませんか？ 

○ 正解を探して、いつも迷ってしまう 

○ 誰かの意見に振り回される 

○ 老後資金に関する不安が消えない。 

 

● しかし現実は―― 

○ 👉 情報が増えるほど、迷いは深くなります。  

 

 

● ちょっと視点を変えてみましょう！ 

 

● 人生の優先順位が見えてくる「3つの質問」 

 

● 質問1： 

   「今後の生活に十分なお金があると 

     仮定して、あなたはどう生き 

    ますか？何を変えますか？」  

 

●  質問2： 

「医師から"あと5〜10年の命"と告げられた。でも体の具合が悪くな

ることはなく、いつ死ぬかもわからない。あなたは残りの時間をど

う生きますか？」 

 

● 質問3： 

「医師から"あと24時間の命"と告げられた。あなたは何をしなかっ

たことを後悔しますか？どんな自分になれなかったと感じます

か？」  

 


