
～～　マネーサロン　～～ 
 

2026/07/12 
 
 
マネーサロンとは？ 
 
・毎月1回 
 
・お話し会11時〜 
 
 
 
・講師　石倉裕三 
 
金融セカンドオピニオン・アドバイザー 
介護福祉士、CFP認定者 
葛西在住、 
医療機関勤務(2025年7月～） 
 
 
・今月のテーマ（第11回） 
 
物価と年金について 

 

（注）このマネーサロンでは、ジョージ・キンダー氏が提唱する「対話を通じて自分の答えを見つける」

という考え方を参考に、毎回テーマに合わせた独自の3つの質問を用いて進行しています。 
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質問1 

「最近、物価が上がったと感じるものは何ですか？そのことで生活はどう変わり

ましたか？ 」 

 

質問2 

「もし年金額が今後あまり増えないとしたら、どんなことが心配に 

なりますか？ 」 

 

質問3 

「物価が上がる時代に、自分が安心して暮らすために、今からできることは何だ

と思いますか？ 」 

 
予備知識： 
・年金は毎年改定される（マクロ経済スライド） 
・物価との関係 
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